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MEDICAMENTOS DE URGÊNCIA EM ESPELEOLOGIA 
 

D. J. MANZAN. 

 

RESUMO 

Elaborou-se uma relação de medicamentos considerados básicos e indispensáveis para o maior 

número possível de situações médicas de previsível ocorrência em excursões espeleológicas de 

curta, média e longa duração. Os medicamentos foram reunidos em grupos farmacológicos 

distintos, anotando-se o nome químico da substância ativa, as indicações terapêuticas principais, a 

posologia mais frequente e as apresentações comerciais mais comuns. Tomou-se por base a Relação 

Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME, elaborada e adaptada às condições nosológicas 

brasileiras pela Central de Medicamentos - CEME. O que se pretendeu foi orientar a organização da 

farmácia básica do espeleólogo. 
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